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Disclaimer: These resources are intended to provide general best practices and guidelines and should not be construed as legal advice. AIA Virginia makes 
no representations or warranties regarding its accuracy or applicability to specific circumstances. Members should consult their own legal counsel to 
ensure compliance with applicable laws and regulations relevant to their jurisdiction and operations.

Why celebrate in U.S.? 

Despite its initial role as a political rallying cry 
for democracy, Cinco de Mayo’s significance 
changed with the growth of the Mexican-
American population in the U.S., as Chicano 
activists during the Civil Rights movement 
highlighted the contributions of Mexican-
Americans on this day.

Originating from California in 1863, local 
celebrations gained national attention in the 
1980s due to marketing efforts by beer, wine, and 
tequila companies. In Mexico, observances remain 
mostly ceremonial, featuring military parades 
and battle reenactments, particularly in Puebla.

“Fifth of May”

1862 Battle of Puebla, 
Mexico

PUEBLA

FO
O

D •	 MOLE POBLANO RECIPE
•	 HOMEMADE TORTILLAS
•	 THE PROCESS OF TEQUILA

Click the following links to celebrate with 
authentic Mexican food and drinks:

•	 MOLE POBLANO RECIPE
•	 HOMEMADE TORTILLAS
•	 THE PROCESS OF TEQUILA

MEXICO CITY

https://dorastable.com/vegan-mole-poblano-recipe/
https://dorastable.com/hearty-whole-wheat-flour-tortillas/
https://www.thespruceeats.com/how-tequila-is-produced-4064741
https://dorastable.com/vegan-mole-poblano-recipe/
https://dorastable.com/hearty-whole-wheat-flour-tortillas/
https://www.thespruceeats.com/how-tequila-is-produced-4064741
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La improbable victoria 
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Descargo de responsabilidad: Estos recursos tienen por objeto proporcionar mejores prácticas y directrices de carácter general, y no deben interpretarse 
como asesoramiento jurídico. AIA Virginia no ofrece declaraciones ni garantías con respecto a su exactitud o aplicabilidad a circunstancias específicas. 
Los miembros deben consultar a su propio asesor jurídico para garantizar el cumplimiento de las leyes y normativas aplicables pertinentes a su 
jurisdicción y operaciones.

¿Por qué celebrar en los Estados 
Unidos? 

A pesar de su papel inicial como grito de movilización 
política en favor de la democracia, el significado 
del Cinco de Mayo cambió con el crecimiento de la 
población mexicano-estadounidense en los Estados 
Unidos, a medida que los activistas chicanos, durante 
el Movimiento por los Derechos Civiles, pusieron 
de relieve las contribuciones de los mexicano-
estadounidenses en esta fecha.

Con origen en California en 1863, las celebraciones 
locales captaron la atención nacional en la década 
de 1980 gracias a las campañas de marketing de 
las empresas de cerveza, vino y tequila. En México, 
las conmemoraciones siguen siendo mayormente 
ceremoniales, e incluyen desfiles militares y 
recreaciones de batallas, particularmente en Puebla.

“Fifth of May”

1862: Batalla de 
Puebla, México
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Haz clic en los siguientes enlaces para celebrar 
con auténtica comida y bebidas mexicanas:

•	 RECETA DE MOLE POBLANO
•	 TORTILLAS CASERASEL
•	 PROCESO DEL TEQUILA

CIUDAD DE 
MÉXICO

•	 RECETA DE MOLE POBLANO
•	 TORTILLAS CASERASEL
•	 PROCESO DEL TEQUILA

https://dorastable.com/vegan-mole-poblano-recipe/
https://dorastable.com/hearty-whole-wheat-flour-tortillas/
https://www.thespruceeats.com/how-tequila-is-produced-4064741
https://dorastable.com/vegan-mole-poblano-recipe/
https://dorastable.com/hearty-whole-wheat-flour-tortillas/
https://www.thespruceeats.com/how-tequila-is-produced-4064741

